
 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 

早咲きの桜のピンク色が市内の各地

を彩り春の到来を告げています。今年

の冬は降水量が少なく空気が乾燥し

ていることに加え、寒暖の差も大きい

時期ですので、思わぬ風邪をもらって 

体調を崩す方もいるようです。まだまだインフル

エンザ等も流行っていますので、うがいや手洗い

を励行し、十分にお気をつけください。 

 令和８年度は三島市政 85 周年となる節目の年

であると同時に、｢第 5 次三島市総合計画｣の後期

基本計画が始まる重要な年でもあります。総合計

画に揚げた 『せせらぎと緑と活力あふれる幸せ実感都

市・三島』 の実現に向けて、引き続き主要施策であ

る｢ガーデンシティ」｢スマートウエルネス」｢コミ

ュニティ｣を市政の中心に据え、さらに｢SDGs 未

来都市｣の推進や「スマートシティ」に相応しいデ

ジタル技術の活用により市民の利便性向上や業務

の効率化を進めて、三島市の持続的発展と誰もが

｢ウエルビーイング」を実感できるまちを目指し積

極的に取り組んでまいります。 

 主な施策としては、防災センター等防災拠点施

設の整備や大雨時の雨水の強制排除のためのポン 

 

 

 

プ場整備、ごみ処理の広域化に向けた処理施設建

設候補地や広域化の枠組み決定協議の推進などの

安心安全な暮らしを守る施策の他、三島駅南口東

街区再開発事業や大場地区土地区画整理事業の支

援、新庁舎移転に伴う複数の市施設の跡地の利活

用を新たなまちづくりの好機として中心市街地の

さらなる活性化を図る｢三島まちなか賑わいづく

りビジョン｣の策定など、将来像を市民の皆様に示

してまいります。また、少子化、高齢化が進む中、

「こども家庭センター」や「包括支援センター」

など関係機関の機能強化を図って、生んでよし育

ててよし暮らしてよしの三島をつくります。 

4 期目の集大成となるこれら数々の施策を取り

まとめた令和 8 年度の予算案を、開催中の市議会

2 月定例会でご審議いただいております。 
 
一般会計総額 497億 3,000万円（前年比 2.9％増） 

特別会計総額 314億 9,693万円（  〃  2.4％増） 
 

この予算案を 『ウエルビーイング日本一を目指し未来の

飛躍につなぐ街づくり推進予算』 と考え、市民の皆様の

ご理解のもと、全力で取り組んでまいります。 

三島市長  豊岡 武士  

豊岡たけし後援会だより 2026. ３月号 



 
 
 
 
 

 

 

避難行動要支援者とは、災害時に自力で避難することが困難で、

家族以外の第三者による避難支援を必要とする人のことをいいます。

介護認定を受けている方、難病疾患のある方、一人暮らしの高齢者

や高齢者のみの世帯の他、妊婦さんや小さいお子さんのいる世帯な

ど、自治会が支援の必要があると認めた方も含まれます。 

災害時の一番の目標は、何より無事に避難することです。災害時

には近隣住民の助け合いが最も有効といわれています。避難の際に

できる限り地域で支援が受けられるよう、登録していただいた名簿

は、要支援者の安否確認、避難誘導などの支援体制づくりに活用さ

れます。また平常時から名簿（同意した人のみ）を次の方々へ提供

し、地域ぐるみの助け合いに役立てています。名簿の登録調査には

是非、ご協力をお願いします。 

【提供先】 地元自治会・町内会、自主防災組織、地域の民生委員、 

避難支援者（隣近所で支援をしていただける方）など 

☆避難支援とは☆ 

基本的には、災害時における情報伝達や声かけ(所在確認や安否確

認)、避難場所までの避難誘導です。災害が発生した場合、支援者が

避難行動要支援者の自宅を訪問し、災害情報を伝えるとともに所在

確認・安否確認を行います。その後、地域の皆さんで助け合いなが

ら避難誘導をすることになります。避難所では、避難者の生活課題

等の相談に応じ、福祉避難所等への誘導も行います。 

☆個別避難計画☆ 

名簿に掲載された方については、市と地域の自主防災組織(自治会)

が中心となって、具体的な避難支援方法について本人又はその家族

と話し合い、あらかじめ個人ごとの避難支援計画書を作成します。 
 

 
 
 
 

◇三島いきいきカレッジ展示発表会 

『三島いきいきカレッジ』は、｢学ぶ｣生きがいと｢教える｣生き 

がいを叶える場を提供し、市民の多様な学習ニーズに応えるよ 

う、平成 16 年に官民協働のもと誕生しました。今年度は全 28 

講座を開講し 564 名の受講生が歌やウクレレ、絵手紙等を学習 

しました。展示発表会では、受講生による学習成果の発表の他、 

一般の方も参加できる体験コーナーや、明治安田生命保険相互 

会社協力のもと「明治安田生命の健康チェック」も実施します。 

日時：３月 14 日（土）、15 日（日）午前 10 時～午後４時 

   会場：三島市民生涯学習センター 

   〇展示の部  

① たのしい絵手紙、クラフトハンドを楽しもう、旬彩ごはん 等 

② そろそろスマホ！（基礎）・外国語 

③ 心理学で幸せに！、楽しく学ぶ健康麻雀 等 

  〇発表の部 

① 初めてのヨガ、スローエアロビック、足裏健康法・中国体操 等 

② 歌の発声教室、初めてのウクレレ 等 

 主催：三島いきいきカレッジ運営委員会（学長 佐藤三武朗先生） 

◇3月の楽寿園・花のイベント 

3 月の楽寿園は春の訪れを感じる花のイベントが 

目白押し。3 月後半は園内に広がる桜も見ごろを迎え 

ます。満開の桜の下でお花見をお楽しみください。 

   〇雪割草展 雪割草、春蘭などの展示 

 日時：3 月 7 日（土）、8 日（日） 午前 9 時～午後 4 時 

   〇静岡県東部鉢花展覧会 花の生産者による展示即売会 

   日時：3 月 14 日（土）、15 日（日） 午前 9 時～午後 4 時 

   〇洋らん展 洋らんの展示・苗販売・栽培相談 

   日時：3 月 21 日（土）、22 日（日） 

午前 9 時 30 分～午後 4 時（22 日は午後 3 時まで） 

 トピックス みしま 
避難行動要支援者名簿の登録調査にご協力ください 

～ 一番の目標は、無事に避難すること ‼ ～ 
 


